
 

A cura di Francesca Fontanella, Psicologa

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

L’incontro è rivolto ad adulti interessati a migliorare la comunicazione familiare di grandi e 
piccoli. L’incontro, di tipo esperienziale, prevede attività pratiche e giochi psicologici. 

A cura di Francesca Fontanella, Psicologa 

L’incontro è rivolto a coppie che desiderino conoscere uno strumento pratico, creativo 
e flessibile per mantenere e aumentare l’armonia nella relazione. L’incontro, di tipo 
esperienziale, prevede attività pratiche per iniziare, subito, a sviluppare l’armonia di 
coppia. Il modello di riferimento è di tipo narrativo e arte-terapeutico, con utilizzo di 
canzoni.                                                                          A cura di Francesca Fontanella, Psicologa
 

Le tappe dello sviluppo ed i bisogni dei bambini. Genitori consapevoli sono genitori 
efficaci. La consapevolezza è importante per riconoscere i bisogni dei propri bambini ed 
essere capaci di supportarli e accompagnarli nella loro crescita. 
                  A cura di Silvia Rosati, Psicologa Psicoterapeuta 

 COMUNE DI CASTELLO TESINO

La relazione con i figli e la co-educazione tra i diversi adulti che si prendono cura dei 
bambini.                                                A cura di Silvia Rosati, Psicologa Psicoterapeuta 

 

Tutti gli incontri si svolgeranno presso la BIBLIOTECA COMUNALE di CASTELLO TESINO 

dalle ore 20:00 alle ore 22:00. Le serate sono gratuite e aperte ad un massimo di 20 

persone, previa iscrizione. È possibile iscriversi direttamente in Biblioteca a Castello Tesino 

oppure contattando Nicole al numero 329 – 0174047. 


